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FORMATEUR-CONSEIL 
Expert en Bureautique et en Communication 

 

52 ans (29/12/1969) 

En Couple 

Permis (A, B, C, EB, EC) 

Véhicule personnel 

Mobilité : nationale 

Matériel Informatique Personnel 

FPS 2007 

 

Compétences 
 

FORMATION 
✓ Face à face pédagogique tous publics, tous niveaux, tous 

formats 

✓ Formations initiales, de remise à niveau, professionnalisantes, 

qualifiantes, certifiantes, spécifiques 

✓ Formation de formateurs (enseignement de la bureautique, 

Communication et Gestion des Relations Humaines) 

✓ Formations de groupes et individualisées (accueil, 

accompagnement, suivi, évaluation) 

✓ Création de documents, d’outils et de supports 

✓ Communication et développement personnel (HE, AT, PNL) 

 

 

BUREAUTIQUE & INTERNET 
✓ Windows : de sa création à Windows 10 

✓ Office : maîtrise de tous les packs jusqu’à 365 (2021), 

Développement VBA Access, VBA Excel, Power BI (Excel et 

Desktop) 

✓ Mac : MS Office pour Mac, Pages et Numbers 

✓ OpenOffice et Libre Office 

✓ Entreprise : Ciel Gestion Commerciale 

✓ CMS : Joomla!, WordPress, PrestaShop, phpBB 3 

✓ Internet : améliorer sa visibilité grâce aux Réseaux Sociaux 

 

TRANSVERSES 
Passionné de Sciences Humaines et de Communication, Praticien certifié en Hypnose Ericksonnienne et professionnel de 

l’Acompagnement Individuel et Familial, j’offre au public présent les conditions les plus adaptées et favorables à sa progression. 

Emplois 
 

Depuis 2008 
 

Formateur Conseil en Bureautique et Développement Personnel, Entreprise Individuelle 

et Développeur VBA auprès d’entreprises, associations et particuliers. 

Tous publics (administratifs, commerciaux, cadres, dirigeants, …), tous niveaux (initiation à expert) 

Développement de sites Web pour des TPE/PME et Mairies, et formation à leur mise à jour et maintenance 
 

 

France 

 

2002 – 2007 Formateur Bureautique et Communication Espace Formation 

✓ Auprès de publics salariés, entrepreneurs, en requalification ou reconversion professionnelle, en démarche 

d’insertion ou réinsertion socio-professionnelle 

✓ Responsable des modules Bureautique et Communication (CAP, BEP, BAC PRro, BAPAAT, BPJEPS, …) 

 

Administrateur Réseaux et Responsable Projets Espace Formation 
 

Istres 

1988 – 2002 Divers emplois dans des domaines variés (pétrochimie, métallurgie, commerce, technique du spectacle vivant, …). 
 

PACA 

Formation 
 

Continue 

(depuis plus 

de 20 ans) 

 

Formation personnelle aux nouvelles solutions Bureautiques et versions MSDN, Technet, Internet, 

logicielles pour la Création et la Gestion de Sites Web échanges entre formateurs, 

Formation personnelle aux techniques de communication lecture, … 
 

 

 

2016 Certifications de Praticien et Maître Praticien en Hypnose Ericksonienne ARCHE, EFH 

 

Paris 

2015 Certification en Hypnose et PNL (option Coaching) International NLP 
 

Paris 

2006 Droit de la FOAD, Gestion des Conflits GIP 
 

Aubagne 

2003 – 2004 D.U. Sciences de l’Education Université de Provence 
 

Lambesc 

1992 – 1993 ESEU B (dispense BAC D) Option Informatique Maison de la Formation 

 Mention, 20/20 à l’épreuve Informatique 
 

Martigues 

Quelques références… 

         

      

     
 

 


